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lMoscHUTeNbLHasA 3anuckKa

BakHellwwed Lenblo COBPEMEHHOrO 00pa3oBaHWS M OHOW M3 MPUOPUTETHBIX 3afad
obuwiecTBa M rocyfapctea SIBASETCA  BOCMMTaHWE  HPABCTBEHHOrO,  OTBETCTBEHHOrO,
VHWULMATMBHOTO M KOMNETEHTHOrO rpaxaaHuHa Poccuu.

B HoBOoM ®epaepanbHOM rocyAapCTBEHHOM 06pa3oBaTe/lbHOM CTaHAapTe 06Liero
06pa3oBaHMs Mpouecc 06pa3oBaHNs MOHUMAETCA He TOMbKO KaK MPOLECC YCBOEHWS CUCTEMbI
3HaHWA, YMEHWA W KOMMETEHUWIA, COCTaBASIOWMNX WMHCTPYMEHTA/IbHYK) OCHOBY Y4e6HOIA
[eATeNbHOCTU YYallerocs, HO W Kak MpOLecc pasBUTUA JIMYHOCTU, MNPUHATUA LYXOBHO-
HPaBCTBEHHbIX, COLMa/IbHbIX, CEMENHBIX U APYTUX LeHHOCTel. [ocyAapcTBO v 06LLECTBO CTaBsAT
nepes negaroraMu crefytolime 3afayn: CO3f4aHMe CUCTEMbl BOCMMUTATENbHbIX MePONpPUATUIA,
NO3BONAKOLLMX 06yYaloLLeMyCS 0CBamBaTb WM Ha MPaKTUKe WCMO/b30BaTb MOYYEHHbIE 3HAHWS;
(hopMmmpoBaHMe LENOCTHOW 06pa3oBaTeNbHON Cpeabl, BKOUAOLWEA YPOUHYHD, BHEYPOUHYIO U
BHELUKONbHYIO AeATENbHOCTb UM YYMTbIBAIOWLYIO  MCTOPUKO-KY/NIbTYPHYH, 3THUYECKYHD U
PErMOHaNbHYO  CMeuuduKy;  (QOpMMpOBaHWE  aKTUBHOW  AeSTEeNbHOCTHOW  Mo3uuuu;
BbICTpPaMBaHMe COLMabHOIO NMapTHEPCTBA LUKOJbI C CEMBEIA.

BonbLioe BHMMaHWe yeneHo OpraHn3auum BHEYPOUHOW AesTeNbHOCTU, Kak
[OMNONHWTENLHOW Cpefpbl pa3BuUTHSA pebeHKa.

TeaTp - WCKYCCTBO CUHTETMYECKOE, OH BO3AEACTBYeT Ha pebeHKa LeNblM KOMMJIEKCOM
XY[OXECTBEHHbIX  CPEACTB:  XY[LOXXECTBEHHOE C/I0BO, HarfsgHbli  06pas, >KMBOMUCHO-
[EKOpaTUBHOE O(OPMEHME U My3blka. BaXHelWwMM (hakTopoM CTaHOBMEHWSI JINYHOCTU, MO
MHEHVIO [l 3DNbKOHUHA, SBASETCA Ype3BblYaliHO fpKasi, MOMOXWUTENbHO 3MOLMOHAIbHO
OKpalleHHas TeHAEHUMS K OBMafeHUH HOBBIM MUPOM. Takas TeHAeHUMS MOXEeT ObITb
chopMupoBaHa B MpoOLiECCe OpraHM3auMu My3blKajlbHO-TeaTpPaibHOTO BOCMMUTaHMA. Mys3bika W
TeaTp 0611a4al0T OrPOMHON CWOW 3MOLMOHa/IbLHOTO BO3AeiCTBMA. TeaTp CnocobeH BOB/EYb
pebeHKa B HOBOE MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM LUKOJ/IbHUK CTAHOBUTLCS CAMOCTOSATENbHO U aKTUBHO
[eACTBYIOLLE NMMYHOCTBIO, YTO AN HErO YPE3BbIYAHO BaXKHO B COBPEMEHHOM MUPE.

CoBpemMeHHass nNefarorvka paccmaTpyvBaeT BO3MOXHOCTU TeaTpa B KauyeCcTBe peasbHOro
CPeLCTBa XYAOXXECTBEHHOI0 BOCMWTAHMS LIKOMbHWKOB. TeaTp BO BCe BpeMeHa Obls LLUKO/ON
TaNaHTMBOro 3puTens. TeaTpanbHOE WCKYCCTBO - OAHO, U3 3BEHbEB B CUCTEME BO3LEWCTBUNA,
onpegensoLmx npouecc GopmMmrpoBaHns AMYHOcTU. OcyLuecTBieHWe 3TO paboTbl ABIsSETCSH
B&XHbIM KOMMOHEHTOM BCell CMCTEMbl Pa3BMBAIOLLEr0 OOY4YeHMSt U BOCMWUTaHWUSA B LUKOME K
OAHVM Y3 HanpasneHuii hOPMMPOBaHUA XYL0XKECTBEHHOM KyNbTypbl Y LUKONbHWUKOB.

OnbIT NOKa3biBaeT, YTO TeaTp B TOW WK WMHOW Mepe NPUBEKAET K Ce6e LUKObHNKOB BCEX

BO3pacCTHbIX rpynmn, a Nncnosb3oBaHMe 3TOro Bnaa Xy,ﬂ,O)KECTBEHHO-TBOp‘-IECKOVI DEeATENBHOCTN B



obLieBoCNUTATENbHBIX WM Pa3BUBAIOLLMX LENsX NAOLOTBOPHO KaK NS MAAALIMX LUKOSbHUKOB,
TaK W CTaplleKnacCHUKOB. TeaTpain3oBaHHas [eATeNbHOCTb MpeanonaraeT  BCEMUPHOE
pasBuTME aKTMBHOCTU, WHWULMATMBBLI Yualluxcs, WX WHAMBUAYANbHbIX CKIOHHOCTEA U
CMOCO6HOCTEN.

Mporpamma paccuuTaHa Ha 4 roga 06y4eHus.
MpeameT «PUTMONMACTMKa» ABASETCA NPOPUAMPYIOLLEA ANCUMMNANHON B LMKNE 3CTETUHECKMX
NpeaMEeTOB, BBeJEHHbIX B [OLUKOMbHbIE 06pa3oBaTe/lbHble YUPEXAEHWSI C MpernojaBaHeM
Xopeorpadpuu.

- Llenblo AaHHOM nporpammbl fBASETCS (POPMMPOBaHME MNAACTUKW, My3blKalbHOr0 pUTMa,
pasBMTME UX TBOPYECKMX CMOCOGHOCTEW, YMEHUs BOM/OWATb My3blKa/lbHO - ABUraTefbHbINA
06pa3. LLkonbHbIA BO3PAcT - OAUH U3 Haubonee OTBETCTBEHHbIX MEPUOSOB B XM3HW KaXA0ro
yenoBeka. VIMEHHO B 3T roAbl 3aKNafblBaloTCs OCHOBbLI 340POBbSA, FAPMOHUYHOIO YMCTBEHHOTO,
HPaBCTBEHHOIO M (M3MYECKOro pasBuTMA pebeHka, opMMpyeTcs NNYHOCTL YenoBeka. OueHb
BKHO B 3TOT Nepuoj cosfaTb AN1s pebeHKa Takue YC/OBWSA, KOTopble Obl CMOCOGCTBOBaN
pasBUTUIO ero MHAMBMAYaNbHOCTU, BHYTPEHHEr0 Mupa, 060ralleHo TBOPYECKOro NoTeHumana
1 NPUOGLLEHNIO K COLIMOKY/bTYPHBIM LIEHHOCTSIM. M. M. CeuyeHoB nucan: «He
yMeelllb BAraThCa - He yMeellb MO3HaBaTb MUP, 3HAHMA TakoW Aylun MepeKoLleHbl Ha OfAVH
6OK».

CBoei1 3afjaueil Ha MPOTSHKEHUM BCEro nepmofa 06yUeHUs CUMTal0 MaKCMManbHOe pasBuTyie
MY3bIKa/IbHOCTU: YMEHWUS aKTUBHO CyLIaTb My3bIKY, 6bITb NPeAeibHO PUTMUYHBIM U BbIpaXaTb
CBOWM MYy3blKafibHble BMEYaT/IeHUS! B OCMbIC/MIEHHbIX MAACTUYECKUX ABWXKEHUAX W AeACTBMAX.
[JeTn 3HakoMmATCA C 371eMeHTaMU My3bIKafbHOM FpamoThbl, M3y4aloT B ABMXKEHWW CpefcTsa
MY3bIKa/IbHOIN BbIPa3nUTeNbHOCTY (TEMM, PUTM, CNOCOBbI UCMOMHEHNS). PUTMUYHBIE YNPaXKHEHNS
pa3BuBalOT KOOPAMHALMIO ABWMXKEHWIA, ObICTPOTY peakuvu, OPWEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE -
NCMpaBnseT NPUPOLHbIe HeJOCTaTKM (CyTYNOCTb, Pa3BepHYTOCTb CTOM, MOCTOSHHO YAensercs
BHMUMaHVe TeXHWUKE: MpsAMas CnuHa, Xoabba ¢ MpaBUAbHLIM MOJIOXKEHWEM KOpMyca, NerkocTb B

bere, rMbKocTb Kopryca - 06Lme Tpeb0BaHNA Ha BCEX 3aHATUSX.

PUTMUKA SIBNSIETCA  AOMONHUTENIbHBIM  PEe3epBOM  ABUraTeNbHOM  aKTUBHOCTM  [eTeld,
MCTOYHMKOM WX 3[0POBbS, PagoCcTy, MOBbILEHWS paGoTOCNOCOGHOCTM, Pa3psiaKM YMCTBEHHOTO
HanpsHKeHUs, CNefoBaTeNlbHO, OfHUM M3 YCMOBWI MOArOTOBKM K YueGHOl [AesTenbHOCTU B

LLIKone.

MporpaMma no pUTMIKe paccumTaHa Ha 36 yacoB B rof (1 yac B Helento), COAEPXKUT 3 pasaena:

- PUTMUKO-Tr'MMHacTU4eCKKne ynpaxxHeHus,



-NNaCTUYECKMIA TPEHVHT,
- UMMNPOBW3aLMS ABMXKEHUIA HA MY3bIKa/IbHblE TEMbI, UTPbl MOA MY3bIKY.
Llenv v 3agaum Kypca puTMUKM.

Lenb - hopMupoBaHMe PasHOCTOPOHHE (U3MYECKU W TBOPYECKWU Pa3BUTOWM NIMYHOCTY,
roToBOA K aKTMBHOW  peanu3ayuMm  CBOMX  CMOCOGHOCTel.  Pa3BuTWe  TBOpPYECKOW
CaMOCTOSTE/IbHOCTU MOCPEeACTBOM OCBOEHUS ABUraTeNbHOM AeATeNbHOCTY.

Pa6ouasi mporpaMmMa o pUTMMKe Hanpas/ieHa Ha peann3aupmio CnefyoLmx 3anad:

- HOpManuM3auMs MbILEYHOrO TOHYCA, CHATWE HEeCTECTBEHHOrO HAnpsKeHUs  MbiLuL,
(hopMMpOoBaHVe NpaBMLHON 0CaHKK, (GOPMUPOBAHME 1 Pa3BUTIE MbILLEYHOI NaMATH;

- pa3BMUTME YMEHUs COrNMacoBbIBaTb ABMXKEHUS YacTeli Tena Bo BpeMeHW U MPOCTPaHCTBE;
- pasBUTME MENKOW MOTOPUKMY;

- pasBuTHE NOABMXXHOCTM CYCTABOB W CUMbI MbILLL, BCETO TENG;

- pasBUTVE BHUMAHWS;

- (hopMUpOBaHME MONIOXKNTENLHON MOTUBALIUN.

- OBnajeHune My3bIKaI'IbHO-pI/1TMI/1‘-|ECKOI7I [eATeNlbHOCTbKO B PasHbIX €ee Bupaax (pVITMI/NeCKaﬂ
LarncTuka, puTMmmyeckas rmMHacTuKa, TaHel, I'II'IaCTVIKa);

- YCBOEHME OCHOB CreuuanbHbIX 3HaHWI M3 061aCTU CLEHUYECKOro ABMXXEHUS (NMacTUYeCKuin
TPEHWHT, MY3bIKa/lbHO-PUTMUYECKME PUCYHKM, UMMPOBU3ALIUN);

oBnageHue pa3nyYHbIMKU (*)OpMaMI/I OBVXXEHNA: BbIMO/IHEHNE C  MY3blKa/lbHbIM
COMpPoBOXAEHNEM XO,CI'b6bI, 6era, TMMHaCTUYeCKNX U TaHLUEBa/IbHbIX yﬂpa)l(HeHVIVI;

- (hopMMpOBaHME M COBEPLUEHCTBOBAHWE [ABMIaTe/bHbIX HaBbIKOB, 06ECTMEeYMBAtOLLNX Pa3BUTHE
MbILLIEYHOTO YyBCTBA, MPOCTPAHCTBEHHbLIX OPUEHTUPOBOK 1 KOOPAMHALMW, YETKOCTU U TOYHOCTY
NIBVKEHWIA;

- MpUOGLLEHNE K My3blKe, BOCMPUSTUE, PasinuMe W MOHWUMaHWe Crneuudruyeckux CpeacTts
My3bIKa/IbHOTO «S13blKa»: BbICOTA 3BYKa, AAIMHAMUKA, TEM,

- YCBOEBHUE HECMOXHbIX My3blKa/lbHbIX (DOPM, pa3BUTVE YyBCTBA PUTMa, MY3bIKa/IbHOr0 CyXa W
namsTu;

- pa3BUTME MbILLIEHMS, TBOPYECKOTO BOOBPAXEHNS U NamsATW;
- 3CTETUYECKOEe, IMOLMOHaNbHOe, (I3NYEeCKOe Pa3BUTUE LLIKObHUKA.
O6Las xapakTepucTmka

PUTMUKO-TMMHACTUYECKME YTPAKHEHNS.



TpeHUHT NPOBOAWTCS B Hauyafe 3aHATUS, SIBASSICb OPraHW3yHWMM MOMEHTOM. OTu
YNpaXXHeHUs! BKIIOYAKOT TMMHACTUYECKYH0 XOAbOY, nerkuii 6er. Ctofa BXOAAT YNPaXKHEHWS Ha
YKPEN/eHe MbIWL, LUeK, MNeYeBOr0 Mosica, PyK W HOF, MbILL, TYNOBULLA, CheuuaibHble
ynpaxHeHus 1 (QopMMpoBaHMS pediekca NPaBWUbHOM  OCaHKW, WCTPaBeHWsT TaKux

HEAO0CTAaTKOB, KaK M/1I0CKOCTOMNMe, KOCO1anoCTb, WapKakoLwaa noxoaka v T.4.

B 3TOT pa3gen BXOAAT YMpaxHeHWA Ha pasBMTME fIOBKOCTM, pPaBHOBECWUS, Ha pas3BuTue

AMHAMWYECKOW M CTaTUYECKOW KOOpAMHALMN.

MNacTUYECKUIA TPEHUHT,

B 9TOT pa3fen BXOAAT YNPaXHEHWUs NS PasBUTUSI TMBKOCTM M MOABUXHOCTU PYK, Hor,
Tena. CnyxaT B KaueCTBe OOLUErO0 TpeHaKa B3aMeH Pe3KUX TPEHUPYHOLLMX 3/IEMEHTOB.

MNacTMUecKnii TPEHUHT UCMONbL3YETCs Kak MeTOoZ, penakcauum, Kak ogHa u3 gopm SIOK.

MMNpoBK3aLms ABMKEHNS Ha My3blKa/lbHble TEMbI, UTPbl MOA My3bIKY.

B 3TOT pasgen BXOAAT pa3HOOGpasHble YMPKHEHWS, BK/IOYAIOWME  [BUXKEHUS
NOApPaXaTeNbHOr0 XapakTepa, G0 pacKpbiBalOLLME COAEPXKaHUe My3blKanbHOl mbeckl. Croga
e OTHOCATCS CBOGOAHblE (HOPMbI ABVKEHWS, CAMOCTOSTENbHO BbIGPaHHbLIE AETbMM, YTOGbI
nepefaTb COGCTBEHHOE AMOLMOHANIbHOE BOCTIPUATME MY3blKalbHOTO 06pasa. PUTMUYecKas urpa
BCErJa CTaBUT KaKyo-HUGY b y4eGHYI0 3aaauy My3blKasbHOrO WU OpraHu3yHoLLEro NopsiaKa -
OPWEHTUPOBKY B CTPOEHUM My3bIKa/IlbHOrO MpUMepa, KOHLEHTPauuio BHUMaHUS, 6bICTPYH

peakLMIo Ha CUrHan. 3T 3aaumn 06I1MYeHbl B UTPOBYIO (hopMy.

LLeHHOCTHbIE OPUEHTMPBI

B npouecce 0CBOEHMs Kypca PUTMUKM Y YydalMxcs (OpMUpYeTcs MO3UTUBHOE

9MOLMNOHaNIbHO-LUEHHOCTHOE OTHOLLEHNE K ,u,eraTeanon neATeNbHOCTN.

AKTVBHOE OCBOEHWE AaHHOW AesTeNbHOCTM MO3BOASET COBEPLUEHCTBOBAThL (HU3NYECKME
KauecTBa, OCBavBaThb (hM3MYECKUE W ABUTaTENbHbIE AEACTBMA, YCMELLHO pa3BMBaTh NCUXUYECKME
Mpoueccbl M HPaBCTBEHHbIE KauecTBa, (DOPMMPOBATb CO3HAHME W MbILUMEHNE, TBOPYECKMWIA
NoAXof 1 3NeMeHTapHYH0 CaMOCTOATENIbHOCTb.

Pe3ynbTaTbl 0CBOEHUSA
1.[iBuratensHble.

B npoLiecce 0CBOEHUS Kypca eTh Hayyarcs:

- BNajieTb OCHOBaMM 6a30BbIX BULOB ABUFaTENbHbIX AEACTBWIA;



- Pa3BuBaTb, pa3orpesaTtb, YKPEn/IATb MbILLULbl N CBA3KWU,

- pasBMBaTb KOOpAMHAUMOHHble ( OPWEHTMPOBaHWE B MPOCTPaHCTBE, MEpPecTpoeHwe
ABUraTe/bHbIX AeMCTBUMIA, ObICTPOTA M TOYHOCTb PEAarvMpoBaHWsl Ha CMOBECHble U 3BYKOBbIE
CUrHa/Ibl, COTlacoBaHME [BUXKEHWIA BCEX 3BEHLEB Te/a) CNOCOBHOCTY;

- YNpaB/iATb CBOUM TEJIOM, 3aKPEN/IATL HaBbIK I'IpaBI/IJ'IbHOI7I 0CaHKW;

- BNafleTb KOMM/EKCaMM YNPaKHEHUI AN pasBUTUS TMBKOCTU U NOABMMXKHOCTY MbiLLL, U CBA3OK,
CYCTaBOB;

- BNajeTb I'IpOCTEI‘/‘ILLII/IMVI 3/IEMEHTaMWN TaHLa;

- BNafeTb YMEHMEM BbIPasUTe/IbHO MepefaBaTh PasfMuHble UrpoBble 06pasbl, BbIMOMHATH
YNpaXHeHWs ¢ npeaMeTamu, NpuayMbIBaTb BaphaHTbl 06pasHbIX ABUXKEHUI B Urpax;

- BNafleTb TEXHUKO 3/1eMeHTapHOM penakcauumu.
2.COoLMOKYNbTYPHbIE.
Y peTein byayT chopMMPOBaHbI 1 pasBUTbI:

- BONEBble M HPaBCTBEHHbIE KayecTBa NpW NMOArOTOBKE MY6AWNYHBIX BbICTYMNEHUA (KOHLEPTbI U
npasgHUKK);

- NpeacTaBfieHna o qI)I/I3I/1'-IeCKOI7I N 3CTETUYECKOI KynbType NNUYHOCTU U npnemMax CaMOKOHTPONA

N caMmOaHa/1n3a;
- TNAEPCKNe KavyecTBa,

- HayuaTcs YnpaBnsTb CBOMMM 3SMOLMSIMKA, B3aMMOJEICTBOBATb CO CBEPCTHUKAMW, BNAAETh
KynbTypoil  06LIeHMs,  GbiTb  AUCUMNAWHWUPOBAHHLIMU,  MPOSBASTb  WHWLIMATUBHOCTb,

OTBETCTBEHHOCTb.

3.Y4ebHO-N03HaBaTENbHbIE.
- AeACTBOBATbL MO 06pasLy ¥ N0 aHanorMmn Npy BbINMOMHEHUN YNPAXKHEHNIA;
- TEXHWYECKU MPaBUIbHO OCYLLECTBAATL [ABWUraTeNbHble [AeACTBMA, WCMOMb30BaTb MX B

opraHusaLMm co6CTBEHHOO Aocyra (MOAeNMpOoBaTh TaHLEBaNbHbIE PUCYHKN);

- aHam3nposaTb N TBOPYECKWN TMPUMEHATb MNONYYEHHbIE 3HAHWA BO BHEYPOYHOE W YpPO4YHOE

BpeMsi of, PYKOBOACTBOM YUUTENS U CAMOCTOSTENBHO;

- OLleHMBaTL afleKBaTHO COBCTBEHHbIE (IM3NYECKME Y TBOPYECKME BOSMOXHOCTU.
CopeprxaHue

Bce etV pasgeneHbl Ha Fpynmbl.



LS KXol rpynnbl KNaccoB, ¢ YYeTOM BO3PacTa COCTaB/IEH KasleHAapHO-TeMATUYECKMiA
MnnaH.

Y4eGHble 1 KOPPEKLMOHHbIE 33[auy Pean3ytoTcs € Y4eTOM BO3pacTa, YPOBHS
BOCTPUSATIS y4eGHOTO MaTepuana, YPOBHS (M3NYECKMX BOSMOXHOCTEN pebeHKa.

1.MepBbli1 3Tan 0by4eHUs.
Bospact: ,7-10 neT.
a) . PUTMVKO-rMMHaCTMYeCKUE YNpaKHEHNS.
3amaum:

CchopmMupoBaTh YMeHMe AeTeil BbIpasuTeNbHO PUTMWMYHO [BMraTbCs B COOTBETCTBUM C
pa3HO06pa3HbIM  XapakTepoM My3blKM, My3blKasibHbIMW 06pasamu, MepesaBaTb HECNOXHbINA
MY3bIKQIbHO-PUTMUYECKNIA  PUCYHOK,  CaMOCTOATE/IbHO — HauMHaTb  YNpadkKHEeHWs  rocne
My3bIKa/IbHOrO BCTYM/IEHNS.

6) . MnacT14ecKnin TPEHWHT.
3ajaum:

OCBOWTb 1 3aKPENUTb 3M1eMEHTapPHbIA KOMMNEKC YNPaXKHEHWIA MO NacTyiKe.
B) . /IMNpoBu3aLms ABMKEHUI Ha My3bIKa/bHbIe TeMbI, UrPbl NMOA My3bIKY.
3amaum:

Hayuntbcsi BbIpa3uTenbHO MepefaBaTb pas/MYHble WUrpoBble  06pasbl, BbIMOMHATL
YNPaKHEHUS C MNpegMeTaMy, WHCLIEHMPOBAaTb WIPOBblE MECHW, MPUAYMbIBaTb BapUaHTbI
06pasHbIX ABVKEHUIA B Urpax. CHOXKETHbIE Urpbl Ha pacno3HaBaHve puTMa.

2. BTopoii aTan 0byyeHu.

Bospact: 10-12 ner.
a). PUTMUKO-TMMHACTUYECKME YIPXKHEHUS.
3afauu:

OcCBOWTb OCHOBHbIE [ABVXKEHWSI MOZ My3blky Ha 2/4 n 4/4 - xoppba, Ger. HayunTbes
HaUYMHaTb M OKaHUMBATb [BMXEHWE OJHOBPEMEHHO C HAYa/IOM W OKOHYaHWEM My3blKasIbHOM
(hpasbl. MepefasaTb B [ABMKEHUM LLIArOM Pas/IMYHOTO  Xapaktepa My3blku  (6ofpblif,
337yMUMBbIin), pa3INYHOro TeMMa, CTPOEBLIM N MATKUM LLIAroM, XO0Ab0O0M Ha MATKAX 1 HOCKaXx.
OcBouTb xofpby u Ger fApyr 3a [Jpyrom Mo OAHOMY, BPACCbIMHYIO C MOCNEdYHoLUM
MOCTPOEHVEM B KO/MOHHY MO OfHOMY, B LUEPEHrY, B Kpyr. BbINOMHATL Noj My3bIKy

o6LLepa3BmBatoLLyie YNpaKHEHNS.



6) . TMNacTUYECKMNIA TPEHUHT.
3agaun:
3akpenneHve n paboTa Haj, KaYeCTBEHHbLIM BbIMO/HEHWMEM M1ACTUYECKOrO TPEHUHra.
B) .lIMnpoBum3auua ABMXXEHWUIA Ha My3blKasbHble TEMbI, UIPbl MOA MYy3bIKY.
3. TpeTuii atan obyyeHus.
Bospact: 12-15 ner.
a) .PUTMUKO-TUMHaCTUYECKME YNPaXKHEHNS.
3agauu:

CoBepLUEHCTBOBaHME HaBbIKOB MPaBW/ILHOIO BbIMOSIHEHUA OCHOBHbLIX ABMXKEHWIA MOog,
My3bIKy Ha 2/4 n 4/4 - xopabbbl, 6era, Noackoka. CoxpaHeHVe M BbICTPOE M3MEHEHME TeMMNA U
XapakTepa My3blKa/lbHOr0 COMPOBOXAEHWS. BKOYeHVe B BVKEHWE OLHOBPEMEHHO C Ha4yanoM
3BYYaHMS My3blKW U NPeKpalleHne ABUXEHWUS C OKOHYaHMEeM My3biKn. OCBOEHUE ABUXKEHWIA U
YMPaXHEHUH, TPeOYOLWMX BHUMAHMA N KOOPAUHALMN ABMXEHUS PYK U HOr. OCBOUTb X0A4b0Y 1
6er B KONMOHHe N0 OAHOMY, Mapamu, MO YeTbipe YenoBeKa. BbIMOMAHATL YETKO U PUTMUYHO
06LLepa3BMBatoLLMe YNPaXKHEHNA.

6) . lnacTuyecKuii TPEHUHT.
3agaun:

3akpenneHue, Ka4eCTBEHHOE BbINOAHEHME NNACTUYECKOrO TPEHUHTA, ero YCNOXHeHNe.
B) . lVIMNpoBu3aLms ABMKEHNIA.

3afaun:

MepefaBaTh pPas3IMUHbIMU  (HOPMaMU  ABMXKEHUS AMHAMUYECKMEe  aKLEHTbl My3bIKW,
OTPbIBUCTOCTb, CBA3HOCTb W MIABHOCTb BXOAALLEA U ucxoaswerd nnHum menogmum. OcBOeHUe
nogpaxaTe/bHbIX ABMXKEHWUIA, UFP MOA MY3bIKY.

4. YeTBepTblli 3Tan 06yyeHus.

Bospact: 14-17 ner.
a). PUTMMKO-TMMHACTUYECKME YNPaXKHEHMS.
3apaun:

OCBOEHME OCHOBHbIX [ABWXEHWUIA Moj My3blKy Ha 3/4, ABMXKEHWIA NO4 My3bIKy C BYXAONbHbLIM
M YeTbIPEXAO/bHLIM pa3Mepami. BbIpaKeHWe XIOMKamu W APYrMMU OBUMXKEHUAMMU CUIbHbIX

foneii Takta. YepefoBaHue Gera M MOACKOKa, Wiara W NPUCEfaHWi, pasHbIX BUAOB XOAbGbI B



COOTBETCTBUM C U3MEHEHMAMU B My3blKe. BbINosHeHMEe OOLLEPa3BMBAOLLMX ABVXKEHWIA Nog,
My3bIKy, YMpaXHEHWA Ha paBHOBecKe, Ha (POPMMPOBAHME KPaCWBOW OCaHKW, Ha pasBuUTve
NOBKOCTM.
6) . MnacTMYeCKWin TPEHWHT.
3agauu:

[JanbHelillee COBEPLUEHCTBOBaHME BbIMOMHEHWA NAACTUYECKOTO TpeHWHra. OcBoeHue
TEXHUKW penakcaLmm.
B) . VIMnpoBusaums.
3agaum:

CamMocTosiTeNbHbIA  MOAGOP CBOGOAHLIX ECTECTBEHHbIX [ABWKEHWIA MoA  My3blKy
pa3fIMYHOro XapakTepa Ha onpeaeneHHyto TeMy. OCBOeHWe MOAPaXKaTesbHbIX ABVXKEHUIA, Mrp
oz, My3blKy.

PacnpegeneHne yacos

3ran Yacos B Hegento Yacos B rog,
1 1 36
2 1 36
3 1 36
4 15 54

OTcnexvBaHve pe3ynbTaToB (MOHUTOPUHI)
1 MOHWUTOPUHT MPOBOAUTCA B pe3y/nbTate HaOMHOAEHWA, KOHLEPTHbLIX  BbICTYMAEHA.
CnekTak/eii Mo cneayroLyM HanpasieHaM:
- PUTMUKO-TUMHACTUYECKIE YNPKHEHUS;
- MNIACTUYECKNIA TPEHWHT;
- Urpbl NOA My3bIKY, UMMPOBM3aLMK, ABUKEHUA HA MY3bIKa/IbHYHO W CIOBECHYHO TEMBI.
2.0hopmnseTcs  TabnuMua OUEHMBAHWS OVMHAMWMKW  YCBOEHUS MaTepuvana W pasBuTUs

BOCMUTaHHWKA, rae yKasaHbl:

1 MepeyeHb MapameTpOB: ABUraTe/lbHble AeACTBUA, TEXHWKA ABVDKEHWS, MY3bIKabHO:

PUTMUYECKas KOOPAMHALWS, (MKCaLMS BHAMAHMS.

2. OGO3HayeHMe 3HaYKaMM YPOBHSI YCBOEHWS MaTepuana: Crabblid, CpeaHuiA,

HOPMabHbIN.



4.To pesynbTatam U C MOMOLLbIO Ta6!'II/ILI, COCTaBNAETCA aHa/IMTUYECKaa CrnpaBKa, rae

oTpaxaroTcs,

CUCTEMATM3NPYLOTCA

Nosly4YeHHbIE

pesynbTaThl,

fanbHeliwen ycnewHon paboTsl ¢ BOCAUTaHHUKaMMU.

AenaroTcs

BbIBO/Abl

ans

OTpuuaTenbHble pesynbTatbl ABAAKOTCA CUIHaNOM Ans pa3pa60TK|/| opyrunx metoaoB

pa60Tb| C AaHHbIM BOCNMUTAHHNUKOM.

KaneHpapHo-TeMaTuyecKoe naaHMpoBaHue.

1-1 aTan oby4yeHus

Konnyectso 4acoB B Hefento - 1 yac.

Konnyectso 4acos B rof - 36 4acos.

Tema
Putmuka

Putmunka.
["'MMHacTuKa.
Urpa
«QcTaderar.

Putmunka.
["MMHacTuKa.
Wrpa
«QcTadeTar.

Putmumka.
["'MMHacTuKa.

PutmumKa.
[MnacTuka.

Putmmka.
Mnactnka -
r’MMHaCTMKa
pykK.

Wrpa
«Kypouka».

Putmuka -
LLarncTuKa.
Mnactuka
PyK.

Wrpebi:
n306paxkeHn
e M.

CofepxaHve

BeegeHune B crieymannsaumio no
BCEM pasfefniam.

PUTMUYHBIA LWar nog My3bIKy.
Pasorpes nog mysbIKy.

TpeHupoBkKa CyXxoBoro
BHVMaHMA.
3akpenneHue NpoiiaeHHOro
marepuana.
Onpepenexune XapakTepa
My3blKa/IbHbIX (hpas "

BOM/IOLLEHVE B ABVKEHME.
PasorpeB, TPEHMPOBKA.

3akpenneHve HaBbIKa
BbIPA3NTENBHO U PUTMMYHO
BbIMO/HSATb YMPaKHEHUS,
PasyunTb YNPaXKHEHWs A5 PyK.

PUTMMUHOE ABVKEHME B
XapaKTepe My3blKa/lbHOl TEMbI.

Pa3orpeB  Mbilwl, HapaboTka
rmékocTy.

TpeHnpoBKa BHV/MaHUA "
HabtoaTeNbHOCTU.
Llarnctmka B pasfnyHbIX
puUTMax 1 TeMnax.

3akpenneHue KOMM/ieKca

YMPaXKHEHWIA NACTUKKN pyK.
CamocTosTeNbHbIiA BbIGOP
(hOpPMbI SBVKEHUS.

XapakTepucTuka
yyawmxcst

DEeATEeNIbHOCTU

OcBavBaTb YMNpaxHeHUs A/ pasorpesa
MbILLILL,
BbINOMHATL KOMaH/b! yUMTESS.

BbINONHSTL NPaBUIbHO FMMHACTUYECKYIE
YMNPKHEHWS.

OnpefensiTb  XapakTep — My3blKa/lbHOl
(hpasbl.

OcBaviBaTb TEXHUKY TMMHACTUYECKUX
YMPaXKHEHWIA.

BbInonHATh PUTMUYECKYIE "

nnacTn4yeCKne KOMMNNeKCobl ynpakHeH Wil

OcBaviBaTb TEXHUKY TMMHACTUYECKMNX
YNPaXHEHWI, cobnofas  TEXHUKY
6e3omnacHoCTu.

TpeHunpoBaTb BHV/MaHWe "
HabnofaTeNlbHOCTb.

OcBaviBaTb  KOMMJIEKCbl  PUTMUYECKOI
LIArnCTUKN " MAaCTUYECKNX
YNPOKHEHWIA.

TpeHupoBaTh HabOAATENLHOCT.

Bcero
YyacoB

Teopus
05

01

0,2

01

02

Mpaktn

Ka
05

09

08

09

08



10

14

16

17

Putmunka-
rMMHaCcTMKA.
MnacTuka

PyK.

Putmuko-
rMMHaCTUYEC
KA
KOMI/IEKC.
MnacTuyeck
WA TPEHVHT.
Wrpa
«[TnubI».

Putmnueckun
€ PUCYHKM.
MnacTnka
PyK.

PutMmnueckn
€ PUCYHKW.
[MnacTnka
PykK

Putmunyeckasn
TMMHACTUKA.

Putmunyeckn

€ PUCYHKW.

Putmuka-
LIarncTmKa.
Putmunyecku
€ PUCYHKMN.

Putmmnyeckast
rMMHacTUKa.
[Mnactuka
pykK.

Wrpa
«[ay4oKk»

Putmunka-
LLarncTuKa.
Mnactmnka
PyK.

Wrpa
«[ay4ok»

Putmunuecku
€ PUCYHKMW.
Mnactuka
PyK.

Mrpb:
«[layyok»,
«QcTageTar.

Pasorpes, TpeHMpOBKa.
3akpenneHue HaBbIKa
BbIPa3UTENIbHO U PUTMUYHO
[BUraTbCs B XapakTepe My3blKW.

KOHTpobHOe 3aHATYE.
MpoBepka KayecTBa OCBOEHUS
martepuana.

Passutue BOCMPUATUA
MY3bIKa/IbHO-PUTMUYECKOT O
pUCYHKa.

[JanbHeiilllee 03HaKOMMEHWE C
MOHATVSIMA O NNACTUKE.

XOpOBO,quIe Larv - pasyyuTb.

Pa6ota Haf rMOKOCTbIO
CYCTaBOB.

Pa3orpes, TPEHNPOBKA MbiLLILL.

PasyumnTb " 3aKpenunThb
XOPOBOZHbIE LLAru.
HayunTbes onpeaensitb

My3blIKa/IbHbIi pasmep.
PasyumnTb NPKCTaBHbIE LLArW.

Pa3orpeB MblLLL, PACTSHKKU.

YCcnoXKHeHne KOMMeKca
YMPaXHEHNIA.
Yuumcs TOYHbIM

noapakatesibHbIM ABVMXEHUAM.

YMeHVe HaunHaTb YnpakHeHWs

nocne MY3bIKa/IlbHOr 0
BCTYTM/IEHVS.

HapaboTtka rMbKOoCTM "
MOABWXHOCTM CYCTaBOB.

PaboTa Hag TOYHOCTBIO
WCMOMHEHNS  MOAPaKATENbHbIX
[IBVKEHWIA.

TpeHMpOBKa BHUMAHMS,

KoHTposnbHOe  3aHATMe rno
MPOBEPKe KayecTBa WCTMONHEHUA
1 BbINOSIHEHMS 3a[aHWIA.
TOUHOCTB, TPEeHUPOBKa
HabnogaTenbHOCTH.

HoBorogHuiA KOHLEPT

BbINOSHATL  MPaBWIbHO  KOMMJIEKCHI
YMNpaXHEHWIA Mo NMoKasy yuuTes.

BbINOSHATL ~ KOMMIEKC — PUTMIKYECKOI
TVMHACTUKW 1 NMAACTUKYA MPaBUBHO.
BbinonHaT>  MpaBwWna  Urpbl W
B3aMMOZEINCTBOBATb CO CBEPCTHUKAMM.

OcBavBaTb MOHATUS O MNNacTUKe U
My3bIKa/IbHO-PUTMUYECKX PUCYHKAX.

OcBamBaTb
LLaros.
BbINOAHATL KOMMAEKC YNPaXXHEHWA A/1s

PyK.

TEXHUKY XOPOBOAHbIX

rlpaBI/U'IbHO BbIMOMHATb KOMMNJIEKC
pMTMMHECKOVI TMMHaCTUKN.

OcBanBatb TEXHUKY X0pPOBOAHbIX
LLaroB.

OnpegensTb  My3blKa/lbHbIA pasmep ¢
MOMOLLbIO YUMTENS.
OCBOWTb TEXHWKY MPUCTABHbIX LLIATOB.

MpaBWAbHO  BLIMOMHATL  KOMIMEKC
YNPXHEHWIA PUTMUYECKONA n
NN1aCTUYECKON TMMHACTUKN.

OcBaviBaTb TEXHUKY MOApaXaTe/bHbIX
[IBVDKEHUIA.

TpeHMpoBaTb BHUMaHWe.
BbINOMHATL MPaBUMLHO  YMPXKHEHUS 1
3M1EMEHTbI MIACTUKU W TUMHACTUKM.

YMeTb KaueCTBEHHO BbINO/HATL
PUTMUYECKME U MNACTUYECKUE 3afaHus.
OnuncbiBaTb WM aHaM3MpOBaTb  CBOU
HabnogeHns.

Moka3 JOCTUXKEHWIA

01

01

01

01

01

0,2

01

09

09

09

09

09

08

09



18

20

22

23

24

25

26

27

28

Putmuka-
BUAbI
X0[4b06bl.
["'MMHacTuKa.
Wrpa
«HapnyBHble
KYK/b».

Putmuka
Xoapba B
pUTMUYECKM
X PUCYHKaX.
Mnactrka
HOr..

Prutmuka-
LarncTuka.
lMnactnka
Hor.

Putmunyeckas
r’MMHaCTUKa.
lMnactnka
HOT.

Putmmyeckas
r’MMHaCTUKa.
MnacTtunka
Hor.

Wrpa
«[Mayukmn»

Putmunka-
BUdb!
MPbIKKOB.
MnacTtuka
Hor.

Wrpa
«Mepy3bli».

Putmuka-
BUAbI

NPbDKKOB.
Mnactnka
PYK ¥ HOT.

Putmnka -
LarncTuka.
Urpa
«3cTaderar.

Putmuko-
rMMHacTnyec
Kui
KOMMEKC.
KOHTpPO/IbHbI
€ 3aHATUA
Putmuka,
r'MMHaCcTUKa.
MnacTmka
HOT, pYK.
Wrpa

MosTOp
marepvana.
TpeHnpoBKa BHAMaHWA.

NpOoAeHHOr o

AHanM3  My3blKabHOW  TeMbl,
[BUKEHME B ee XapaKTepe.
Pa360p OCHOBHbLIX MOHATUIA.

YMeHne HauuHaTbh YrnpakHeHue
nocne MY3bIKaJIbHOIO
BCTYNJIEHUA.

NoaBMXKHOCTL HOT.

Temn Menogum - yMeHue
BbICTPO PearnpoBaThb Ha CUrHasl.

KauecTgo BbINO/HEHNS
YMPaXXHEHUIA.
Pasorpes, rMBKOCTb,

NOABWKXHOCTb CYCTaBOB.
TpeHnpoBKa BHUMaHUS.

TouHOCTb nogpaxaresibHbIX
[BVKEHWIA,

Pasyuntb MPbLDKKOBBII
KOMTI/IEKC.

KauectBo BbIMO/HEHWA
YMPaXKHEHNIA.

TpeHVpoBKa BHUMaHWS.

Pabota  Hag  06pa3HOCTLIO
BbIMOTHEHMSA.

3akpenneHue MPOLEHHOr 0
martepuana.

CoefjiHeHVe B OAWH KOMI/IEKC
KOMM/EKCOB PyK 1 HOT.

HaBbIK
LLIArUCTUKMN.
PacnosHaBaHue puTma.

TaHLEeBa/TbHOM

3akpenneHve matepuana.

MosTOp
MaTepuana.
MpaBUbHOE WCMOMHEHWE BCErO
KOMMeKca yNpaxXHEHWIA.

NpoiifeHHOr 0

OcBauBaTh BUbl XOAb6bI.
TpeHMpoBaTh BH/MaHVE.

AHaNM31MPoBaTL C MOMOLLBIO YUMTeNs
XapaKTep My3blKa/sbHOMN Tembl.
OcBanBaTb KOMM/EKC YNpakHEHWA a7
Hor.

BbINOMHATL TOUHO KOMaH/b! y4uTeNs.

TpeHnpoBaTh BHUMaHWe.
BbINOMHATL KOMMEKC YNPaKHEHWIA Anst
HOT.

MpaBuAbLHO BbINO/HATH
«pPa3orpeBatoLL» KOMIM/IEKC
YNPOKHEHWIA.

[JemoHcTpupoBaTh NoApaxaTeNbHble
[BUXKEHNS

OcBaviBaTb ~ KOMMMEKC  MPbDKKOBbIX
YMPaXKHEHWIA.

AHanM3MpoBaTb C MOMOLLBIO  yuuTens
UrpoBble 06pasbl.

BbINONMHATb ~ MPaBUMBHO M TOYHO
KOMM/IEKC MPbIKKOBbIX YMPaXHEHUIA 1
MAACTUYECKNI TPEHWUHT 47151 PYK W HOT.

OcBoeHve
LIArNCTUKMN.
BbIMOMHATL TOUHbIE 3BYKOBble KOMaHUbI.

3/1IEMEHTOB  TaHLeBa/IbHOM

[JeMoHcTpupoBaThb
BbIMO/HEHNA
TMMHACTUYECKOro KOMI/EeKca.

TEXHUKY
pUTMWKO-

KauecTBEHHO BbINOMHATL ~ KOMM/EKCHI
YNPaKHEHNIA PUTMNYECKON FMMHACTUKM
Y NNACTUKM PYK W HOT.
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29

30

32

35

36

«Xaoc».

PutmMnka -
LLIArMcTmKa.
Putmunyeckun
7 PUCYHOK.

PutmumKa,
rMMHACTMKa.
Urpa
«3cTagera
puUTMa».

Putmnka ~
oer oA
My3bIKY.
MnacTnyeck
WA TPEHWHT.
Urpa
«3BepsATa».

Putmunka:
BUAbI
NPbDKKOB.
MnacTuka.
Wrpa
«3BepATa».

Putmnka -
r'MMHacTUKa.
[MnacTuyeck
ne UrpbL:
«JIEC».

Putmnyeckas
r’MMHaCTUKa.
MnacTmnyeck
ne Urpbl;
«Mope».

Putmnyeckn
€ 3ap1COBKM.
MnacTnyeck
Wi PUCYHOK.

KoHuepT K 1
NIOHA
nToro

3aKpenneHne YMeHUs pUTMUYHO
LBUraThCs.
KauecTBO BbINOMHEHYS.

BblaeneHne My3blKabHbIX (hpa3
X/IONKamm1 1 NpUTonamm.
Pasorpes, NOABWKHOCTb
CyCTaBOB.

®uUKcaums BHAMaHMS,

Pa3bop  OCHOBHbIX  MOHSATUIA
BbIMO/HEHS KOMI/IEKCA.
"MBKOCTb, NMoABMYXHOCTb
CYCTaBOB.

O6pa3HOCTb " TOYHOCTb
NCMONHEHMS.

Pa3orpes, TPEHWPOBKA, YMEHWe
PUTMWUYHO ABUraThCA.

MpocMOTP M COBMECTHBIlA
aHa/IM3 AOMAaLLHUX 3aPUCOBOK.

Pa3orpes, TPEHMPOBKA MbILLIL,
CamoCTOATE/NbHbIN nogbop
[BVKEHUIA Ha 3aflaHHYHO TeMy.

Pa3orpes, TpeHVpOBKa.
Mokas3, COBMECTHbI
roKasa.

O6pa3HOCTb UCMOMHEHMS.

aHa/ M3

KOHTpObHOE 3aHATYE.

Mokas nyywmx nIacTUYECKUX,
PUTMUYECKMX PUCYHKOB,
COBMECTHOE 06CYXKIeHVe.

2-i aTan 06y4eHuns

KonnyecTBo yacoB B Heflento - 1yac.

KonunyecTtso yacoB B rof - 36 4acos.

Noe Tema

1 PutMmuka-

CopepxaHue

MoBTOpeHMe

[JemoHcTprpoBaTh BbINOSHEHWE
KOMM/IEKCOB PUTMUYECKON LIArUCTUKU B
PUTMUYECKMX PUCYHKAX Ha 3afjaHHyto
TEMY.

(DI/IKCI/IDOBaTb BHUMaHMeE.

MpasuibHO BbINO/HATb
«pasorpesatoLLme» KOMM/IEKChbI
YNPaXKHEHWIA.

OcBOEHVE ~ MOHATUIA U TEXHUKM

BbIMOHEHUS PUTMUYECKOTO Bera.
BbInonHATL «pPa3orpeBatoLLnin»
KOMM/IEKC YNPaXKHEHWIA.

PasorpeBatb, TPEHMPOBATb MbILLLbI
ABUraThCs B TaKT My3bIKa/bHOI TEMbI.
BbINO/HSATL KaUeCTBEHHO TPEHWHT.
Mogenvposarb CaMOCTOSTENbHO
MAaCTUYECKUIA PUCYHOK.

[Jenatb noaGop ABVXEHWI Ha 3a[aHHYH0
TEMY.

AHaNM31poBaTh Co6CTBEHHOE
WCTIO/HEHME.
3HaTb W pasnuuatb  NJaCTUYECKMiA

TPEHWHT, PUTMUYECKUE PUCYHKN.
AHanmsnposatb Co6CTBEHHOE
BbINO/IHEHME KOMIMIEKCOB YMpPaXKHEHWI
W 3THOZOB.

MoKa3 A0CTMKeHUIA

1

36

XapakTepucTuKa AeaTeNbHOCTU yyallmxcs

OnpeaensTb U 0GLACHSTL Lienu ypoKa.

oa

0,2

0,3

01

0,2

0,2

Bcero
Yyacos
1

09

08

0,7
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LLIArMCTUKA,
rMMHaCTUKA.
Mnactnka pyk u
Hor.

Urpa «Xaoc».

Putmunka -
LarncTuKa.
Mnactuka-
TPEHUHT.

Putmunka,
rMMHacTmKa.
MnacTnka -
BOJHb!,

Urpa
«OnpasjaHue
no3».

Putmuka.
MMMHacTUKa.
Urpa
«OnpasgaHue
no3».

Putmunka.
["'MMHacTuKa.
[nacTuka.

Putmuka.
["'MMHacTuKa.
Wrpa
«OnpasfaHue
nos».

Putmuka -
LLArncTuKa.
["MMHacTuKa.
[MnacTnka -
BOJ/THbI.

PutmuKa.
["'MMHacTuKa.
Wrpa
«OnpasfaHue
no3s».

Putmmka.

maTepuana.

3akpensieHye MOHATWIA

0 pa3Mmepe, >kaHpe,
XapakTepe My3blkuW B
xoaboe.

OcBoeHue HOBOr0
KOMM/eKca
NAaCTUYECKNX
YNPOKHEHWIA.
Pasorpes "
pacTsHKeHNE MbILLILL,.
OTpaboTka  TEXHUKK
BOJH.

Passutie  06pasHOro
MblILLIEHWS.
OTpaboTka  HaBblKa

COXpaHeHNA Temna B
OBWXEHUWN MNpU bere n

MpbPKKaX.
Pasorpes  Mbiwy, ¥
CBSI30K.

Passutne  0bpasHoro
MbILLEHMA.

HaBblK [ABWXKEHWS B
Xapaktepe W KaHpe
MYy3bIKW.
YcnoxHeHve
KoMrifiekca
YNPaXKHEHWIA.
B3aumopelicteume
3N1eMEHTOB.

HaBbIK
Xapakrepa
LLIarom.
Pasorpes MbILLILL.
O6pasHas nepegava.
HabntogatenbHOCTb.

nepegaun
My3bIKU

OTpaboTKa LIarncTukm
C X/IOMNKamu.
TpeHVpPOoBKa MbILLL,
ToyHOCTbL

BbIMO/IHEHWNS

YMPaXHEHUIA.
MpucTaBHbIE "
nepeMeHHble Liarn B
pa3NNYHbIX TeMMax.
PassnTne  obpasHoro
MbILLEHMA.

KOHTPO/bHBI YPOK Ha

Onpegpenats
MYy3bIKN.
OcBamnBaTtb NIaCTUYeCcKMe YNpasKHeH.

pasvep, KaHp, Xapaktep 1 01

OcBaunBatb TEXHUKY rmMHacTuyeckux | 01
YNPOKHEHWIA.

TpeHVpoBaTL BHUMaHVE.

OcBauBaTb TEXHWKY puUTMMYeckoro bGera u 1 0,2
MPbDKKOB.

BbINOMHATL  «pa30rpesatoLLye»  KOMMJIEKChI

YNPaXKHEHWIA.

PasBuBatb 06p8.3HOE MbILLIEHKE.

MpaBunLHO BbINOMHATb putMUKo- 1 01
MMMHACTWUYECKYIO PasMMHKY, NNacTUYECKMiA

TPEHWHT.

OcBaviBatb KOMI/IEKC putMuyeckoii 1 0,2
LLIArMCTUKWN.

TpeHMpoBKa HabnoaaTeNbHOCTH.

MpaBunsLHO BbIMO/HATb putMuko- 1 01
TMMHACTUYECKME  YMPAKHEHUS,  TEXHUKY

nnacTn4yecKnx BOJH.

OcBavBaTb  TEXHUKY
nepemMeHHbIX LLIaroB.
OT16mpaTh HeOObIYHbIE (POPMbI ABVXKEHMS.

NPUCTaBHbIX mn 1

TOYHO W NPaBUIBLHO BLIMOMHATL 33faHHble 1 -

0<

01



10

14

16

17

18

19

"MMHacTuKa.
Mnactuka -
BOJTHbI.

Putmuka -
LarncTumKa.
Mnactuka:

BOJ/THbI.

Putmuka - Bugpl
TaHLEBa/bHbIX
LLIaros.

MnacTuka.

LLlaructumka.
"'MMHacTuKKa.
Mnactuyeckme
urpbl: «Mope».

Putminka -
LarmcTmKa.
"'MMHacTuMKa.
lMnacTnyeckme
urpbl: «JlmaHbhb»

LLlarnctumka.
Wrpa «Ton -
XN10M».

Putmuka: oer,
MPbDKKN.
M'MMHacTuKa.
Mnactnyeckne
nrpbl:»CHer.

[Mnactuyeckne
urpbl:  «CHEM»,
«Mope»,
«J1naHbI».

HoBorogHuii
KOHLepT
PutMmnyeckme
PUCYHKW.
Mnactuka -
TPEHWHT.

Putmnueckas

3HaHue 1
PUTMUYECKUX
PUCYHKOB B  X0fb6e,
Gere.

KayecTBO BbIMOMHEHWS
TEXHUKU BOJH.

yMeHMe

OnpegeneHve

pasvepa, xofbba nog
MY3bIKY.

YcnoxHeHve
KOMI/eKca.

LLlarnctnka C
XNOMKaMn - HaBbIK
KOOPAVHWPOBAHHOCTYU
LBVKeHUS.

OcBoeHne HOBbIX
(hopM  MAaCTUYECKMX
YMpaXKHEHWIA.

OnpegeneHve
CWbHBIX W cnabbIxX
[oneli TakTa.

Pa3orpes MbiLLL,
MogpaxaTesbHble
OBWDKEHWUSA - TOYHOCTb
repefaym.

OcBoeHue LLIaro.:
nepekarHbIX, OCTPbIX,
MAFKUX.

Pasorpes mblLLL,
To4YHOCTb
NCMO/THEHUS.

X0opoBoAHbIe wWarn ¢
KpY>XXeHviem -
0TpaboTKa.
TpeHnpoBKa
BHUMaHMA.

ber, MPbDKKN B
Xapaktepe My3bIKu.
Pasorpes.
CaMoCTOosATeNbHbII
noao6op thopm
JBWKEHMA.

KOHTPO/bHbIA YpOK -
NpoBepKka  HaBbIKOB
CamOCTOSTE/bHOTO
nomcka thopm
JBUKEHVS.

COBepLIJEHCTBOBaHVIe
HaBbIKOB U yMeHMVI.

Ycno)HeHune

PUTMNUYECKNE PUCYHKN U TEXHUKY BOJTH.

OcBavBatb MOHATMA Y npasnna onpeneneHnsa

pasmepa My3blKa/lbHOW  (hpasbl,  TEXHUKY
PUTMUYECKOM  LUATUCTUKK,  MAACTUYECKMX
YMPaXKHEHWIA.

OTpaboTaTh KOOPAUHALMOHHYH TEXHUKY.
OcBOWUTb ~ HOBYK)  (hOpPMY  M/IACTUYECKMX
YMPaXKHEHWIA.

Onpefensitb CUMbHbIE M Cabble JONMM TaKTa.
TpeHnpoBaTb BOOGpaXKEHME.

OcBOWUTL  MNepekaTHble, OCTPble W  MArkue
LLaru.

BbINOMHATL  KOMMMIEKC — «Pa30rpeBatoLLein»
TMMHaCTVIKW.

BbINonHATL TOYHO nojpaxkaresibHble
OBVKEHUS.

OcBanBaTb XOPOBOAHbIE LLArn C KPY>KEHNEM.
TpeHVpoBaTL BHUMaHVE.

BbINOMHATL TEXHUKY 6€roBbIX U MPbDKKOBbIX
YNPaXKHEHWA.

XapakTepn3oBatb M NpaBWUIbLHO BbINO/HATb
MNaCTUYECKUNE 3NEMEHTDI.

OT6UpaTh COCTaB YMPaXHEHW 1 371IeMEHTOB
L1191 UCMONHEHNS 3THOAOB.

lMoka3 pe3y/bTaToB

MNpaBUNbHO  BLINOMHATL
nnactnyeckne ynpaxkHeHuA.

pUTMHUYECKME 1~

OcBaviBaTb KOMM/IEKCh PUTMIYECKOI
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

LLArncTymKa.
MMMHacTuKKa.
MnacTuka.

Putmnueckne
PUCYHKM.
Mnactuka
TPEHUHT .

Putmnueckne
PUCYHKM.
Putmnyeckne
Urpbl:
«QcTaeran,

«Ton - Xnon».

PucyHkn

My3blKa nnwc

[LBVDKEHNE.
MnacTuka.

Putmunueckas
LLArMcTUKa.
MMMHacTurKa.

Putmunyeckas
LLIArncT1Ka.
Mnactuka.

Putmunyeckas
LIarncTuKa.
M'MMHacTuKa.
Urpa
<DKYHT N,

PutmMunyeckas
LLArncTuKa.

Putmunyeckas
LLArncTuKa.

LLlarncTuka.
["'MMHacTuKa.
MnacTuka.

PutmumKa.
["'MMHacTurKa.

Mrpbl: «J1ec»,

«3BepATa».

KOMI/IEKCOB
YNPaXKHEHNIA,
HaBbIK NCMOMHEHNS.

CosgaHuve
CaMOCTOATENbHBIX
PUTMUYECKNX
PUCYHKOB.

OTtpaboTka KayecTBa
BbINO/IHEHN.

[NoBTOpEHMe
3a/laHHbIX
PUTMUYECKUX
PUCYHKOB.
TpeHupoBKa
BHUMaHMS.

CosgaHuve
PUTMNYECKUX
PUCYHKOB Ha
3aflaHHyY10
MY3bIKa/IbHYO TEMY.
[NocTaHoBKa pyK.

3HaKomCTBO c
3CTpagHoiA
LLArCTUKOIA.
[NocTaHoBKa Kopryca.

HaBblk  x0gpbbl B
PUTMUYECKOM
PUCYHKE.

Monck HoBbIX  Gopm
[LBVDKEHNS.

OTpaboTka 3cTpagHoii
LUArUCTUKN.

Pasorpes.

YMeHve paccnabnstb
MbILLLbI.

3aKpenneHne HaBbIKOB
PUTMUYECKOIA
3CTPaHOI Xoab0bl.
KOHTpO/bHbI ypoK no
3cTpafiHo
PUTMUYECKO
LIArncTmKe Ha
pasnnyHble
MYy3blKa/IbHbIE TEMbI.
KauecTBo BbINOAHEHNS
BCEX MPOAEHHbIX
TPEHUHIOB.

HaBbIK BblaeneHns
OVHaMUYECKNX
aKLEHTOB X/I0MKaMW.
Pa3orpes MbiLLLL.
O6pasHoCTb
UCMO/HEHMA.

LIarncTmkn v rMMHacTuKN.,
[NpaBunLHO n TOYHO
NNacTUYECKNin KOMIMJIEKC.

BbIMO/THATD

OT6MpaTb M MOAENMPOBATL YMPaXKHEHWS 1
9N1EMEHTbLI [S CO3fjaHMs MN/ACTUYECKOro W
PUTMIYECKOO PUCYHKA.

TOYHO BbLIMOMHATL 3afaHHble PUTMUYECKME
PUCYHKM.
TpeHMpoBaTb BHUMaHVE.

Co3gaBaTb  PUTMUYECKME  PUCYHKM  Ha
3aflaHHYI0 Temy.
OcBaviBaTb MIacTUYeCKMit KOMM/IEKC

YMpaXKHEHWI Ans pyK.

3HaTb M pasnyaTb OPMbI LLIATVICTUKM.
OcBavBaTb  KOMMMEKC — YMPaXHEHWUA  ans
Kopryca.

MpaBUMbHO BLIMOHATL TEXHWUKY XOAbObI B
PUTMUYECKIX PUCYHKAX.
CoCTaB/IsITb NNACTUYECKME PUCYHKN.

FlpanmbHo BbIMONMHATb KOMM/IEKC SCTpa,qHOI‘fl
LLarncTukKn, rMMHacTUKn 1 penakcauun.

BbINonHATL KOMM/1eKC PUTMUYECKON
3cTpagHoii XoAs6bl.

MpaBuisLHO BbINO/HATL KOMM/IEKCbI
YNPaXHEHWIA acTpagHoli LLIArNCTUKN,

TMMHaCTUKN U NNaCTUKN.
AHanM3npoeatb CBOU W YyXue OLIMOKK
NCNOHEHUA KOMIM/IEKCOB.

3HaTb n pasnnyatb PUTMUYECKME,
FTMMHaCTU4ECKME N NNaCTUYECKMNE TPEHUHT .

OcBamBaTb HaBbIK BblAeNeHNS AVHAMUYECKMX
aKLEHTOB.
TpeHvpoBaTb
HabnoaaTeNbHOCTb.

BHUMaHWne n
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30 PutmuKa.
["'MMHacTuMKa.
Urpbl: «Jlec.

31  PwuTMmuKa v TaHeu,
MnacTuka.

32 PuTMuKa v TaHeL,
MMMHacTHKa.

33 TlMnactuka -
CTUNCTNYECKNE
NpVeMbI.
MnacTnyeckme
urpsl:  «Mope»,
«JnaHbI».

34  'MMHacTuKa.

35 Putmmnka v TaHed.
Putmunyeckve
PUCYHKM.

36 KoHuept k 1
VHOHS
nToro

3-i1 aTan 06yyeHus

OcBOeHMe 3/1EMEHTOB
TaHua.

Pasorpes MbiLLL,
Monck HOBbIX  hopm
JBWKEHUA.

OcBoeHMe  NpOCTbIX
TaHLEeBa/IbHbIX
[BVDKEHWIA,
CoBepLLeHCTBOBaHWe
UCMOJHEHMA
NAacTUYeCKmX
TPEHVHIOB.

OCBOEHVE  KPY>KEHWIA,
Mepexofos.
HaBblK  ynpasneHus
CBOMM TEJIOM.

KOHTpo/bHOe 3aHATWE
Ha KauecTBO
BbINO/HEHNA
NNacTUYECKOro
TPeHVHra.

O6pasHOCTb,
BbIpa3nTeNbHOCTb
NCTOMHEHMS.

KOHTpo/ibHOe 3aHATUE
Ha KayecTBo
BbIMNOIHEHUS
KoMmiexkca
PUTMMWYECKOIA
TMMHACTUKMN.
KoHTponbHOE 3aHsATve
Ha KauecTso
UCMONHEHUA
PUTMNYECKNX
TaHUEeBa/TbHbIX
PUCYHKOB.

KonnyecTtBo 4yacoB B Hefento - 1 yac.

KonnyecTtso 4acoB B rof - 36 4acos.

Ne Tema

1  Putmuka.
"'MMHacTMKa.
MnacTuka.

2  Putmuka-
yrpaXHeHs.
["'MMHacTuKa.

CopepxxaHue

CoBepLLeHCTBOBaHME
OCHOBHbIX  ABV)XEHUIA

1oz, My3blKy.

CoBepLLeHCcTBOBaHME
HaBbIKOB MpPaBW/bHOro
BbIMO/IHEHNA

OcBayBaTb TaHLEBA/TbHbBIE 3/IEMEHTDI.
MpaBWAbHO  BbIMOMHATE  TMMHACTUYECKUIA
«pasorpes».

noa6uMpaTh OPUTMHANbHBIE (HOPMbI ABVKEHNS.

OcBavBatb
3NEMEHTBI.
BbINOMHATL NIACTUYECKNE TPEHWHT .

npocTble TaHLeBa/bHbIE

OcBayBaTb TEXHUKY KPY>KEHWIi 1 NEPEXOAOB.

MpaBUIbHO  BLINOMHATL  FMMHACTUYECKMIA
KOMMN/IEKC YMpPaXKHEHNIA.,
TouHo 7 npaBW/ILHO BbIMO/HAT

NNACTUYECKNIA TPEHWHT.

TOYHO ¥ NPaBUILHO BbIMONHATL KOMIIEKC
pVITMVIHeCKO[/II TMMHaCTUKN.

KauectseHHO BbIMONMHATb
PUTMUYECKNE PUCYHKN.

3aflaHHble

[Noka3 pe3ynbTaToB

XapaKTepucTuKa AesTeNbHOCTY YyalLmMXcs

3HaTb ¥ pa3nyaTb OCHOBHbIE ABVDKEHUS MOA
My3blKy, YETKO BbIMOMHATL 3MEMEHTapHbIE
KOMM/1EKCb! YMPaXKHEHWIA.,

OcBavBaTb 1 COBEPLUEHCTBOBATb HaBbIKM
BbIMO/IHEHMS OCHOBHBbIX PUTMUKO-
TMMHACTUYECKUX YNPKHEHNIA.

36

Bcero
yacoB
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10

Putmunka -
LarncTuka.
["MMHacTuKa.

Putmunka -
PUCYHKW.
["MMHacTuKa.

Putmuka - Ger.
["MMHacTuKa.
MnacTmka.

Putmuka - Ger.
["MMHacTuKa.

PutMmnueckas
r’MMHaCcTMKa.
Mnactuka.

Putmmnka -
3cTpagHas
LIarncTmKa.

Wrpbr:
«QcTaeran.

Putmunyeckne
PUCYHKMN.

Putmnka -
Teopu.
Putmnueckas
rMMHacTMKa.
Urpa «Ton-
Xnon».

Putmuka.
["’MMHacTuKa.
Wrpa
«OnpasgaHue
nos».

OCHOBHbIX  ABVKEHWI
nofd My3blky Ha 2/4 un
4/4.

Mepepava
pasnuuHbIMKA  BUAAMU
X0[b0bl, 6era,
NOACKOKa
OVHaMUYECKNX

aKLEHTOB MY3bIKM.
Pasorpes MbiLLIL,

MoBTOpPEHWE "
3aKpenneHvie
NpoiaeHHOro
matepuana.

OTpaboTka  6eroBbix
[BVDKEHWIA B
PUTMUYECKMX
PUCYHKaX.

Pasorpes.

MocTaHoBKa PYK,
Kopnyca.
OTtpaboTka  6eroBbix
JBVKEHWA.
OcBoeHuie
KOMM/eKca
YMPaXHEHNIA.

HOBOro

OtpaboTka HOBOIO
KOMMeKca
YMPKHEHWIA.

PaboTa Haj, Ka4ecTBOM
BbINO/HEHUS

TPEHUHTa.

LLlarnctuka B
XapakTepe My3bIKU.
TpeHupoBKa
BHUMaHWS.

CosgaHue
PUTMWNYECKOrO
puUcyHKa -
KOHTPO/bHBbIA YPOK.
AHanu3 My3blKabHOM
(bpasbl.
Pasorpes
CBA30K.
TpeHnpoBka
BHVIMaHWA.

MbILLL, W

OnpegeneHue
XapakTepa 1 Temna..
Bocnpowu3seaeHne B
OBVKEHUN.
TpeHupoBKa MbILWL, U
CBA30K.

O6pasHOCTb
JBVKEHUS.

BbINonHATL KOMMeKe PUTMUYECKON
LLArnCTUKN n «pasorpeBatoLLieii»
TVIMHACTVIKW.
OcBavBaTb KOM/IEKCh! PUTMUYECKOI
TMMHACTUKN.

BbINoMHATL KOMMNNEKC GeroBbIX yﬂpa)l(HEHMVI
B PUTMNYECKUX PUCYHKaAX, NNacTUYecKuii
TPEHUHT

OcBauBartb TEXHUKY PUTMUYECKOro 6era 1
T’MMHaCTUKN.

OcBauBatb TEXHUKY BbIMO/IHEHWUA
PUTMNYECKOT0 M N1aCTUYECKOro TPEHNHI OB.

MpaBWIbHO BbINOMHATL KOMIIEKC 3CTPaSHON
LLArUCTUKMN.
TpeHVpoBaTbL BHUMAHME.

OT6MpaThb COCTaB YNPaXKHEHWIA AN CO3haHMs
PUTMIYECKOTO PUCYHKA.

AHanm3vpoBaTb  XapakTep  My3blKabHO
TEMbI, BbIMOMHATL TEXHWYECKU MPaBUMbHO
Pa3MUHOYHBLIA  KOMMIEKC  YMPAKHEHWUIA,
TPEHUPOBaTb BHUMAHME.

OnpenensTb XapakTep W Temn My3blKa/lbHOW

thpasbl.
TpeHNpoBaTh MbILLLbI W CBA3KY.
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14

16

17

20

21

22

Putmuka.
[MnacTuka.

Putmuka.
MnacTuka.
Urpbl: «Betep».

Putmnueckne
PUCYHKN.
["'MMHacTuKa.
[MnacTnyeckue
urpbl; «Bbtora.

Putmnka -
6eroBble
YMNpaXXHEHWS.

Putmonnactuka.

KoHuept
K.HoBomy rogy
PutmonnacTuka -
KOMIMNEKC
yrpaxHeHUii  ©
3/IEMEHTOB
Putmonnactuka -
KOMM/EKC
YIpaXHEHUA 1
3/1EMEHTOB.
PutMmnueckne
PUCYHKW.
["'MMHacTuKa.

Putmuka.
BoccraHaBnmeato
LLie Urpbl.

Putmuka.

LLlaructka c y4etom
MY3bIKa/IbHOMN TeMBbI.
Pasorpes "
TPEHUPOBKa TMOKOCTM
PYK, Hor,
MO3BOHOYHUKA.

OnpepeneHve
JNHAMWNYHBIX
aKLEHTOB B My3blKe U
[IBVKEHNN.
[naBHOCTD,
06pasHOCTb
BbIMO/HEHWS.

OtpaboTka
PUTMUYECKMX
PUCYHKOB.

Pasorpes "
TPEHVPOBKA.

Mowck HOBBbIX
NacTUYECKMX hOpM.

HaBblK - PUTMUYHBIN
6er 1 NPbHKKU.
Co3spaHue
NnacTUYecKoro
PUCYHKa.

KOHTPOMbHBIA  YpOK:
co3aaHue
PUTMONIACTUYECKOTO
pUCYHKa.

MoBTOpeHue
NpoiifeHHOr0
martepuana.

CoBepLLeHCTBOBaHWE
3HaHW N HaBbIKOB.

HaBbiK  YepegoBaHuA
OBVDKEHWIA B
PUTMUYECKNX
pUCYHKax.
PasyuvBaHve
KomMnnekca
YNPaXHEHWA.

HOBOI0

OtpaboTka
PUTMUYECKIX
PUCYHKOB c
yepesoBaHMEM
JBVKEHWIA.

YMeHne nosnb3oBaTLCA
npuemamu
penakcaumu.

HaBblk  uepefoBaHus

OcBavBatb KOMIM/IEKC yrpaXxHeHUi
PUTMMNYECKOW TMMHaCTUKM W LIArUCTUKM.

Onpe,qenﬂTb AnHamn4yeckme  akuUeHTbl B
MY3bIKE N TUMHaCTUKE.

I'IpanmbHo BbIMONMHATb NNacTUYeCKuii
TPEHWUHT.

OcBanBaTb TEXHWUKY PUTMUYECKNX PUCYHKOB.
BbINonHATb Pa3MMUHOYHBLIIA KOMM/1EKC
YMPaKHEHWIA.

MogenmposaTb NAaCTUYECKNIA PUCYHOK.

MpaBunbHO BbIMO/MHSATH KOMMeKe
PUTMUYECKOTO Bera v NpPbIKKOB.

YMeHVe  CO3fjaBaTb  PUTMOMIACTMYECKMIA
PYICYHOK.

Moka3 pesynbTaToB

OnucbiBaTb  TEXHUKY —PUTMOMNIACTAYECKOTO
KOMM/IEKCa YNPaKHEHWIA 11 9/1eMEHTOB.

CamocCTOosTeNbHO BbINOMHAT
PUTMOMNACTUYECKMIA KOMMIEKC YMPaXKHEHWIA.

OcBanBaTh TEXHUKY YepefoBaHWs LBUKEHUIA
B PUTMMYECKMX PUCYHKaX U  HOBOFO
KOMI/IEKCA TMIMHACTUYECKMX YMPaKHEHWIA,

MpaBUMbHO  BLIMOMHATb PUTMUYECKUE
PUCYHKY C YepejoBaHVEM [BUKEHMIA,
OcBamBaTb TEXHWKY penaKcaLmm,

KauyecTBeHHO BbINONHATL yCl'IO)KHeHHbIVI KypcC
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

["MMHacTuKa.

LLlarnctuka.
["'MMHacTuKa.
Mnactuka
nprembl
penakcaumn.

Putmnueckne
PUCYHKN.
M'MMHacTuKa.
MnacTmka.

PutMmuka - Temn.
lMnacTnyeckas
urpa
«Jluctonagy.

PuTmnyeckas
rMMHaCTUKa.
Wrpa
«JlncTonagy.

PutmonnacTtuka.

Putmmyeckas
r'MMHaCTMKa.

PutmMmnyeckas
rMMHacTKa.
Wrpa
«OnpasfaHue
rno3».

Putmunka.
[MnacTuka.

Putmunyeckast
rMMHaCTUKa.
Putmonnactuka.

LLIAroB, MPbDKKOB,
npucegaHuii B
XapakTepe My3bIKK.
OtpaboTka

YyepesoBaHVA LIAros B
My3bIKa/IbHOI Teme.
Pasorpes, pacTsXeHue
MbILLIL,

OtpaboTka
PUTMUYECKUX
PUCYHKOB.

Pa3orpeB, TpPeHMpPOBKa
MbILLILL.

OtpaboTka
B3aMMOJENCTBISA
JBVKEHWIA.

OtpaboTka
YepenoBaHuUs
JBVDKEHWIA B
pa3/IMYHbIX TEMMaX.
OtpaboTka  npuemoB
penakcauum.

PasMuHka nog
MY3bIKY.

Pasorpes, TpeHupoBKa
MbILLILL 1 CBA3OK.
OtpaboTka MpuemoB
penakcaLmu.

KOHTPOMbHBbINA YPOK.
PuTMON/acTyeckme
PUCYHKW Ha 3afjaHHyto
C/IOBECHYIO "
My3bIKa/IbHbIE TEMbI.

OcBoUTb KOMM/IEKC
YMPaKHEHWI Ha
paBHOBECKE, Ha

passnTne NOBKOCTU B
TeMNE My3bIKW.

OTpaboTka KoMnekca
yMpaXKHeHNI Ha
paBHOBeCVe.
3akpenneHvie

OpUTMHa/IbHBIX  (hopM
OBVKEHWS.

YnpaxHeHne Ha
pasBuTME /OBKOCTW B
Temne My3bIKU.
OTpaboTka TpeHWHra
Mo MacTuke.

MpopomkeHve
OCBOEHMSA  KOMIJIeKca
Ha pa3BuTVe IOBKOCTU
B TEMME MY3bIKW.
3akpenneHue
TaHLeBasbHbIX

TMMHaCTUKW.

YMmeTb Hanparatb u paCCI'IaGJ'IFITb MbILLLbI.

I‘Ipaamano BbINO/MMHATb KOMMMIEKC PUTMUKO-

TMMHaCTUYeCKMX 7 MAacTUYECKNX
YNPaXKHEHWIA.
OcBavBaTb  4epefoBaHMe  [BVDKEHUA B

Pa3NNYHbIX TEMNax.
OcBavBatb TPEHWHI penakcaunn.

[MpaBunLHO
KOMI/IEKC.
OcBaviBatb NpreMbl penakcaLmu.

BbIMO/THATb pa3MI/IHO‘4HbII7I

[paBuIbHO BLIMONHATL 3afaHue Mo TeXHWKe
prUTMONIaCTUYECKOro pUCyHKa.

OcBavBaTb ~ TEXHWUKY  YMPaKHEHUA  Ha
PaBHOBECYIE V1 IOBKOCTb B TEMME My3bIKU.

MNpaBnibHO
YNPOKHEHWIA.
MogenmpoBaTth NNacTUYECKUIA PUCYHOK.

BbIMO/HATb TEXHUKY

BbINOMHATb KOOPAMHALIMOHHbBIE ABVXKEHUS W
" NNacTUYECKNIA KOMMN/EKC.

OcBamBaTb  TEXHWUKY  KOOPAMHALMOHHbIX
[LBVKEHWIA.
MpaBuNbHO  BLIMOMHATL  TaHLEBaIbHbIE
3NEMEHTHI.

01

01

01

0,2

01

01

01

0,(

01

o<



32 [MMmHacTuKa.
Putmonnactuka.

33 Putmunyeckue
PUCYHKW.
[MnacTnyeckue
Urpbl;

<[PKYHEIN».

34 Laructuka.
[MnacTnyeckue
MMNPOBM3aALLMNA.

35 Tlnactnyeckue
MMMNPOBU3aLMN.

36 KoHuept K 1

UIOHA
NTOro

4-ii 3Tan 0byy4eHns

[LBVKEHWIA.

Pa3BuTre paBHOBECUS,
NOBKOCTW.

OcBoeHue
nogpaxarenbHbIX
LBVKEHWIA.

lNoBTOpEHKe
PUTMUYECKNX
PUCYHKOB.
O6pasHoe
BbINOSIHEHME
JBVKEHWIA.

MosTOp "
3aKpenfieHne  Kypca
LLArMCTUKN.
CB060aHbIN BbIGOP
(hopm  ABMXKEHWS Ha
C/IOBECHYIO "
MY3bIKaJIbHYIO TEMY.

KOHTPO/bHbIA YPOK Ha
TEMY OPUIMHANbHBbIX,
CaMOCTOSITENIbHO
BblOpaHHBbIX,
CBO6OAHbIX
[BVKEHMS.

thopm

Konnyectso yacoB B Hefento - 1uyac.

KonnyecTso yacoB B roj - 36 4acos.

Ne Tema

1 PutMmuka.
["'MMHacTuKa.
Mnactumka.

2  Putmnueckne
yNpaXHeHNS
«KoB6ow».
MMMHacTuKa AN
Hor.

3 Putmunyeckas
LLarncTyKa.
MMMHacTuKa Ans
HOT.

CofepxxaHve

CoBepLLeHCTBOBaHWE
OCHOBHbIX  [BMKEHWIA

nog, My3biKy.

CoBepLLUeHCTBOBaHNE
HaBbIKOB MpPaBW/IbHOIO
BbIMO/HEHMS
OCHOBHbIX  [BVDKEHWIA

nog My3blKy.

Mepenava
pasINYHbLIMU
X0[b0bl,
MOLCKOKa
OMNHAMNYECKNX
aKLEHTOB MY3bIKW.
Pasorpes MblLLILL.

BUAaMU
6era,

BbINOMHATL  KOOPAMHALMOHHBIA  KOMMEKC
YMPaXHEHWIA.

TpeHupoBaTh BHUMaHMe "
HabnogaTeNbHOCT.

OnvcblBaTb U UCNOMHATb pUTMHUYECKNE U
nnacTn4yeckne pucyHKn.

3HaTb W pasnnyaTh BUAbI LWAMUCTUKNA.
MogenvpoBatb  (DOpMbl  ABWMKEHUS  Ha
C/OBECHYIO W My3bIKa/IbHYHO TEMBbI.

AHanM3MpoBaTb "
NNacTUYeCKVe PUCYHKMN.

MOZJENMpPOBaTb

Moka3 pe3ynbTaToB

XapakTepucTuKa AesTe/IlbHOCTM yUaLmxcs

OcBaviBaTb TEXHUKY PUTMUYECKOI
FMMHACTVIKW W NaCTUYECKOTO TPEHUH A,

AHaNM3MPOBaTL  TEXHUKY  [BUDKEHWUIA U
npeaoynpexaatb  MNOsIBMEHWe  OLIMGOK B
" MPOLIECCE e OCBOEHMUS.

OcBanBaTb PUTMUYECKINIA Ber 1 Xoap0y.
BbINOMHATL TPEHUHT Ha Pa3orpeB MbiLLILL.

36
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10

Putmmnyeckuia
PUCYHOK
«CKauku».
'MMHacTuKa ang
Hor.

PuTMUYecKuii
oer.

"'MMHacTuka and
Kopriyca u pyk.

Putmmnyeckuin
oer.
TMMHacTUYeCKunit
KOMI/IEKC
«[yTanepuuBble
KYK/IbI».

Putminueckas
r’MMHaCTVKa
«KyKbI».
MnacTnyeckuni
TPEHUHT
«Bopopocnny.

PutMunyeckas
acTpasHas
LarmcTrka
«Adpurka.

Mrpa «3epkano».

Putmunyeckne
PUCYHKM
«Bapmaneii»,
«MbILLKa».
Putmuka
Teopus.
PutMmunyeckas
rMMHacTUKa
«["eomeTpua».

Wrpa: «Uudipbi».

Putmunyeckas
cTaTnyeckas
LUarncTmKa.
MMmHacTMka and
Kopnyca.

Urpa «Kocmoc».

PutmMunyeckas
BOMIHOOGpa3Hast
LLIArMcTuUKa.
MnacTunyeckuin
TPEHWHT
Ne3meiKa».

Putmunyeckas

[NoBTOpeHve n
3aKpenseHve
NpOIEHHOr 0
matepuana.

Otpabotka  6eroBbIx
[IBVDKEHNI B
PUTMUYECKMX
PUCYHKaX.

Pasorpes.

lNocTaHoBKa PYK,
Kopnyca.
OTtpaboTka  6eroBbIx
[BVKEHWIA.,
OcBoeHue
KoMn/ekca
YMPaXHEHWIA.

HOBOIo

OTpaboTka
KoMMeKca
YNPaXXHEHNIA.
PaboTa Haf, ka4yecTBOM
BbIMNO/IHEH VS
TPeHUHra.

HOBOIo

LLlarnctunka B
XapakTepe My3blKW.
TpeHunpoBKa
BHUMaHMS.

CospgaHue
pUTMUYECKOTrO
pucyHKa -
KOHTPO/TbHBIIA YPOK.
HasbIK aHanmsa
My3bIKafbHOM (hpasbl.
Pasorpes  Mbilwy, ¥
CBSA30K.

TpeHunpoBska
BHVMaHWA.

OnpegeneHve
XapakTtepa v Temna.
Bocnpowu3segeHne B
[BVKEHNN.
TpeHVPOBKa MbILLL, 1
CBA30K.

O6pasHoCTb
[BWKEHMA.

LLlarnctnka c yyetom
My3bIKaJ'IbHOI7I TEMbI.

Pasorpes 7]
TPEHUPOBKa TMOKOCTM
pyK " Hor,
MO3BOHOYHYKA.
Onpegenexve

MpaBUALHO  BBIMOMHSATL
PUCYHKM U TUMHACTUKY f/15 HOT.

PUTMUYECKME

OcBavBaTb TEXHUKY GETOBbIX ABVKEHWI U
YNPaKHEHWIA AN1s NOCTaHOBKY PYK M KOpMyca.

OcBavBaTb  KOMMJIEKC
pacTsHXKeHNE MbILLILL,.

YMPaXHEHWA  Ha

MpaBubHO BbIMO/HATH KOMM/IEKC
PUTMUYECKOW TVMHACTUKA U MNACTUYECKOrO
TPEHMHra.

OnucbIBaTb TEXHUKY 3CTPaAHON LLArUCTUKM.
TpeHnpoBaTbL BHUMaHMe

CamocTosATe/IbHO
PUTMNYECKUIA
C/TIOBECHYIO TEMY.

MO/IeNNpoBaTh
PUCYHOK  Ha  3afjaHHyto

AHanu3MpoBaTb , pasnyaTb M MOHUMATH
XapaKTep 1 pasmep My3blKa/bHOW pasbl.
BbINO/HATL PasorpesatoLLme YNPaKHEHUS.

OnpefensiTb XapakTep 1 TEMM My3blKa/lbHOr0
3anu3opa.

BbINOMHATL FTMMHACTUYECKUE YTPXKHEHUS.
TpeHMpoBaTh HabHOAATENBHOCT.

3HaTb U pa3nnyaTh NJACTUYECKNE 3EMEHTH
W YMPaXKHEHMS,

OnpeaensTb AMHAMUYHbIE aKLEHTbI B My3blKe
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14

16

17

19

20

21

22

23

LarmcTrka
«BepeBoyKa».
Mnactuyeckas
urpa «Betep».

Putmmnyeckuit
PUCYHOK «31Mma».
MnacTuyeckas
urpa «Bbrora».

Putmnyeckne
6erosble
YMpaXKHEHMS.
MnacTnyeckuia
PUCYHOK.

Putmonnactuyec
Kne PUCYHKM
«3UMHMe
3a6aBblI».
HosoroaHui
KOHLepT
PutmonnacTuka -
KOMIMNEKC
YNPaKHEHUA 1
3/1EMEHTOB.
PutmonnacTuka -
KOMIMNEKC
YNPOKHEHUA 1
3/1EMEHTOB.
Putmnyeckne
PUCYHKM
«Enoykax».
"'MMHacTMKa Ana
pyK «Megay3a».

Putmnueckne
PUICYHKM
«[MATHBILLKWY,
«B3neT».
BoccTtaHaBnmsato
Lpe Urpsbl
«CKO/bXeHME,
«Kocmoc».

PutMmunyeckas
CMopTVBHasA
LLArncTuKa.
TMMHacTUYeCKuit
KOMI/EKC
YNpaXXHEHWIA ans
BCEX YacTeli Tene.

Putmnyeckas
LarncTmka
«TOMOTYLLKM».
["'MMHacTn4yeckume

OVHaMUYHBIX
aKLEHTOB B My3blke W
JBUKEHUN.
MnaBHOCTb
.06pa3HOCTb
BbINO/HEHNS.

OtpaboTka
PUTMUYECKMX
PUCYHKOB.

Mounck HOBbIX
NAacTUYECKMX (HOpM.

HaBblK - PUTMWYHbIN
6er 1 NPbHKKK.
Co3paHue
MacTMYeCKOro
pUCYHKa.

KOHTPONbHbIA  YpOK
Mo BceMy matepuany.

[NoBTOpeHue
npoiiaeHHOro
martepuasa.

CoBepLLeHCTBOBaHME
3HaHW 1 HaBbIKOB.

HaBblK  YepefoBaHWs
[LBVKEHWIA B
PUTMUYECKNX
PUCYHKaX.
Pasyuntb
KOMI/IEKC
YMPaXHEHWIA.

HOBbI

OtpaboTka
PUTMUYECKUX
PUCYHKOB c
uepesoBaHKEM
[BVDKEHWIA.

OtpaboTka
uepefoBaHus
MPbDKKOB,
npuceaHui B
XapakTepe My3bIKK.

HaBblIKa
LLIAroB,

OrtpaboTka
yepefoBaHWA LLAros B
My3bIKa/IbHON Teme.
Pasorpes, pactsxeHve

N ABVKEHWN.
[NpaBubHO
TPEHWHT

BbIMNO/THATL NnacTUYecKui

OcBavBaTb TEXHUKY PUTMUYECKMX PUCYHKOB.
MopenmpoBaTh MIacTUUECKNE PUCYHKU.

MpaBUAbHO  BLIMOMHATL  6EroBble U
MPLDKKOBbIE YMPKHEHWS.
Co3faBaTb M KOHCTPYWPOBaTb MAaCTUUECKWIA

PYICYHOK.

YMmeTb
PUCYHOK.

co3daBaTb  PUTMON/IACTUYECKNIA
Moka3 AOCTVXEHWIA

OcBavBaTb TeXH MKY PUTMONaCTUYECKOI0
KOMMeKca.

MpaBMNbHO  BLIMOAHATL  YNPaXHEHWs MO
niacTuke.
OcBavBaTb  YepefioBaHVe  [BVXKEHWIA B

PUTMUYECKNX PUCYHKaX W  NabYMKOBYH
TMMHaCTUKY.

YMeTb N0Nb30BaTHCA NPUeMamMu penakcatmn.

KayueCTBEHHO BbINONHATL yC}'IO)KHEHHI:IIZ KypcC
TMMHaCTUKW.

OcBaviBaTb TEXHWKY YepefoBaHWUs LUArOB,
npeaynpeXxaas oLwmoKu.
MpaBunbHO  BLINOMHATH
pacTsXKeHVE MbILLIL,

pasorpes 4
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24

26

27

28

29

30

3l

32

PacTSHKKM.
Mnactuyeckne
npuyembl
penakcauum
«CHeronagy.

Putmnyeckne
PUCYHKM
«KapHasan».
["'MMHacTn4eckue
PaCTSHKKU.
Mnactnyeckue
3/1IEMEHTHI.

Putmmueckuii
TeMMN.
MnacTunyeckas
urpa «CHeXKm».

Putmmnueckas
r'MMHaCTUKa
«BONTYLLIKa».
Urpa
«CHeronazy.

PutmonnacTtnyec
Kue PUCYHKM
«BoCTOK»,
«Koppuga».
Komnnekc
PUTMMYECKON
TMMHaCTUKN
«Kayenm».

Putmmyeckas
r'MMHacTVKa
«Kauenmy.
Wrpa
«BofoBopoT».

Putmnueckue
YMpaXKHEHWA
«Mortop».
MnacTuyeckunin
TPEHVHT ..

Putmmyeckas
rMMHacTuKa
«Kauenm.
Putmonnactuyec
Kue PUCYHKM
«BanbC LBETOBY,
«3aBofHble
KyK/bb».

["'MMHacTuKa.
PuTmonnactmuec

MbILLIL,
HanpsxeHwve "
paccnabneHue MblLLL,

OrtpaboTka
PUTMMNYECKMX
PVCYHKOB.

Pasorpes, TpeHupoBKa
MBbILLIL,

OrtpaboTka
B3aVIMO/eiicTBUS
[BVKEHWIA.

OtpaboTka
Yepe0BaHUs
JBWKEHUIA B
pa3/NYHbIX TEMMaX.
OtpaboTka  npvemoB
penakcaLmm.

PasmuHka nog
MYy3bIKY.

Pasorpes, TpeHVpOBKa
MbILLILL 1 CBA3OK.

OtpaboTka npremoB
penakcauum.
Putmonnactuyeckue
PUCYHKM Ha 33[aHHYI0
C/OBECHYIO n
MY3bIKa/IbHYHO TEMbI.
OCBOEHME  KOMIIeKca
YNPXHEHNI Ha
paBHoBecKe, Ha

pasBuUTVEe IOBKOCTW B
Temne Mys3bIKu.
OtpaboTka Komriekca
YNPKHEHWIA Ha
paBHOBeCwe.
3akpeneHve
OpUTMHaNTBHBIX  hopm
JBVDKEHUS.

YnpaxHeHue Ha
pasBuTUE OBKOCTU B
Temne My3bIKW.
OtpaboTka TpeHWHra
Mo N/acTUKe.

OcBoeHVe  KOMI/IEKca
Ha pa3BuTME SIOBKOCTM
B TEMre My3bIKM.
3akpeneHve
TaHLEeBa/IbHbIX
LBVDKEHNI Ha
My3blKa/lbHble TEMbI.

PassuTre [paBHOBECKA,
JTOBKOCTW.

OceanBarb pI/ITMI/IKOFI/IMHaCTI/ILIeCKMVI n
N1aCTUYECKNI KOMIM/IEKC 3/IEMEHTOB.

OnucbiBaTb TEXHUKY
NpaBWIbHO BbIMOMHATL KX.

yrpaXHEHNn 1

OcBaviBaTh Pa3MUHOYHIA KOMMNEKC
YNPaXXHEHWI 1 TEXHUKY penakcaLym.

Co3pasarb CaMOCTOAATE/TbHO
PUTMONNACTUYECKNE PUCYHKU HA 33[aHHYHO
Temy, aHa/IM3npys OLLIMOKM.

OcBavBaTb  KOOPAWMHALUMOHHBIA  KOMM/EKC
YNPaKHEHWIA,
MpaBubHO BbIMO/THSATH TEXHUKY

KOOPAMHALIOHHBIX YNPaKHEHWIA.
AHaM3MpoBaTb U MOLENMPOBATL  (HOPMbI
LBYDKEHMS.

I'Ipasmano BbIMOMHATL  KOOPAWHALUWOHHbIE
YNpPa>XHEHNA U TPEHUHT MO N/1acTuKe.

OcBamBaTb  TEXHWUKY  KOOPAMHALWMOHHbIX
YNPKHEHWUIA W TaHUEBA/IbHBIX 3/EMEHTOB.

[MpaBubHO
JBVDKEHUA.

BbIMOMHATL  MOApaKaTe/IbHbIE
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Kve pucyHkn  OcBoeHue

«Jlotocy. rnoapakaTesbHbIX
[IBUKEHWIA.

33 Putmunyeckue [NoBTOpEHue [MpaBUILHO BbINOMHATL YNPaXKHEHNS. 15 0,2
pUCYHKN PUTMUYECKNX OnucbiBaTb 1M aHa/IM3MPOBaTL  UrPoBble
«BOCTOK», PUCYHKOB. 06pasbl.

«Koppuga. O6pasHoe
MnacTnyeckas BbINO/HEHVie
urpa «ecok». [BVKEHUIA.

34 Putmnyeckas MoBsTOp n Kcnonb3oBaTb  YNPaXKHEHWUS PUTMUYECKOA 15
CTaTMyecKass W 3aKperyieHne  Kypca  LIarucTVKu npu MOZE/IMPOBaHNM
BO/IHOO6pa3Has LLIArNCTUKMN. PUTMUYECKMX W NNaCTUHECKNX PUCYHKOB.
LLarncTyKa. CB06OAHbIA  BbIGOP
lMnactnyeckvie (hopM  [BWKEHUS  Ha
MIMMPOBUM3aLMA C/TOBECHYIO n
«Bopa», MY3bIKa/IbHbIE TEMbI.

«Betep»,
«OroHb».

35 [lnacTuyeckue OpurvHasbHble, CamocTosTe/NIbHO KOHCTpympoBaTb 15
MMNpoBM3aLmn CamOCTOSATE/IbHO M/1aCTUYECKME 3THOfbI U1 3aPUCOBKY.

«JleTo». BbIOpaHHbIe, AHanM3MpoBaTb CBOM U Yy>KVie OLLIMGK.
cBobogHble  (hOpMbI
LBWKeHWS.

36 KoHugpt K 1 [Moka3 pesynstatoB 15
VIIOHS
nToro 54 5
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